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Facharzt for Orthopadie Basic+
Telefon: Physikalische u. Rehabilitative Medizin, Sportmedizin
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1 - der unter der Telef

Teilnahme nur in Verbindung mit dem ausgefullten iy - oy onnummer
. _ _ 06068 940144.

Anmeldeformular u. des Uberweisungseinganges der AL Veranstaltungsort:

Fortbildungsgebuhr bis zum 2310.2020. Therapiezentrum Rehaplus Odenwald
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Dr. med. Philipp Traut

orthopadische Beratung u. Begutachtung

Facharzt fur Orthopédie,

Physikalsiche u. Rehabilitative Medizin,
Sportmedizin, Manuelle Medizin

Med. Wiss. Leiter Arthrofibrose Forschung

Arthrofibrose

"Zytokine, Stress und Thrombozyten"

Referenten

GruBwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir mochten Sie ganz herzlich zum 10. Arthrofibrose-FachSeminar
in das Therapiezentrum Rehaplus im Beerfelder Land einladen.
Alle in der Versorgung tatigen Arzte und Physiotherapeuten kennen
Patienten, die nach Knie-Operationen ( Gelenkersatz oder
Bandchirurgie) nicht den erhofften positiven Behandlungsverlauf
erreichen und trotz intensiver Therapie Gber zunehmende
Schmerzen und Funktionsdefizite klagen. Ein groBer Teil dieser
Patienten entwickelt eine "Arthrofibrase”, die in der Literatur mit
einer Haufigkeit von 5-10 Prozent angegeben wird.

Da in Deutschland Uber 180.000 Kunstgelenke und sicher ebenso
viele gelenkchirurgische Eingriffe durchgefuhrt werden, sind sehr
viele Patienten von dieser postoperativen Komplikation betroffen
mit erheblichen privaten und beruflichen Einschrankungen.

In den letzten 10 Jahren wurde in Zusammenarbeit mit dem Institut
fur Laboratoriums- u. Transfusionsmedizin des Herz- und Diabetes
Zentrums Bad Oeynhausen ein konservatives Behandlungskonzept
entwickelt, das sich auf die mittlerweile dber 30-jahrige
Fibroseforschung dieses Instituts stotzt. Diese
Forschungsergebnisse haben wir auf die Orthopéadie und
Unfallchirurgie Ubertragen, was eine Anderung im therapeutischen
Vorgehen und in den chirurgischen Ablaufen sinnvoll erscheinen
lasst. Durch die Integration der biologischen Zellregulationstherapie
konnte die Behandlung der Arthrofibrose komplettiert werdenl

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme
und einen intensiven, interdisziplinaren Austausch.

lhr Or. Phillip Traut

Seminarprogramm

Samstag, 0711.2020
8:30 Uhr BegruBung Teilnehmer

09:00 - Pathogenese Modell der Arthrofibrose und
10:45 Uhr Therapiegrundsétze (Or. Traut)

11:00 - Osteopathische-und Physiotherapeutische

12:00 Uhr Behandlungsmodelle bei Arthrofibrose Praxis
(F. Leutz)

12:15 - Mittagessen/ Pause

13:00 Uhr

13:00 - OP- Techniken bei Arthrofibrose

14:00 Uhr (Dr. Hubenthal)

14:15 - HP- Behandlungsmethoden bei
15:00 Uhr Arthrofibrose (Tobias Dreher)

15:15 - Luxxamed- Strombehandlung bei Arthrofibrose
17:00 Uhr +Workshop, Praxis (Patrick Walitschek)

18:00 Uhr Come Together

Frank Leutz

GF Rehaplus/Vitaplus Odenwald
Heilpraktiker, Osteopath

DOSB Sportphysiotherapeut
Arthrofibrose-Therapeut

Tobias Dreher

Heilpraktiker
TCM-/Tuina-Therapeut
DFLV Fitnesstrainer
(A-Lizenz, DOSB anerkannt)

Dr. med. Lars Hubenthal

Facharzt fur Orthopadie

Schwerpunkt: Hufte u. Knie Endoprothetik
Spezialisiert auf gewebeschonende AF Therapie
Sportopadie Heidelberg

Patrick Walitschek

Referent Mikrostrom

GF der Akademie fur Biologische Cell Regeneration
Trainer u. internationaler BCR Referent

Luxxamed GmbH Kassel



